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• Die Verringerung des Wärmebedarfs, bzw. der Wärmeerzeugung in Wohn- und 

Nichtwohngebäuden ist notwendig um die gesetzten Klimaziele zu erreichen.

• Auch der Anstieg der Energiepreise und knapper werdende Ressourcen geben 

Anreiz zu Einsparung.

• Allein der Wärmebedarf privater Haushalte übersteigt mit ca. 560 TWh pro Jahr 

den gesamten deutschen Stromverbrauch im gleichen Zeitraum (520 TWh).

Quelle: enbausa, 2019
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„Verlorenes Jahrzehnt beim Heizbedarf“

• der Verbrauch in Mehrfamilienhäusern war nach 

der Jahrtausendwende zunächst gesunken. 

• Einsparbemühungen gerieten ins Stocken und der 

Energieverbrauch stagniert etwa auf dem Niveau 

von 2010.

• Umfassende Maßnahmen sind erforderlich um den 

Wärmebedarf grundlegend zu senken!

Quelle: enbausa, 2019

1. Einleitung
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• Erneuerbare Energien für den Wohnbereich gewinnen an Bedeutung.

Wärmerückgewinnung:

• Atmosphärische Luft und verbrauchte Raumluft als Energielieferant ist eine sinnvolle 

Alternative, da:

− Überall verfügbar 

− Kostenlos

− ausreichend Wärmeenergie, um mittels einer Wärmepumpe Energie zu 

gewinnen. 

• Die ausgetauschte Wärme wird als Rückwärme bezeichnet



1.1 Relevante Typen von Wärmepumpen
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• Grundlegend existieren zwei relevante Typen von Wärmepumpen für die WRG in RLT-

Anlagen

1. Luft / Wasser (bzw. Kältemittel) Wärmepumpe

2. Luft / Luft Wärmepumpe

• Typ 2 im eigentlich Sinn keine 

„echte“ Wärmepumpe, da Wärme-

austausch der Luftströme über einen 

Plattentauscher bewerkstelligt wird.

Quelle: Bosch
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„Also, Wat is en Dampfmaschin“
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„Also, Wat is en Dampfmaschin“
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2. Wärmepumpe

„Da stelle mer uns janz dumm. Und da sage mer so:

En Wärmepumpe, dat is en umjebaute Kühlschrank“

2.1 Funktionsprinzip einer Kompressionswärmepumpe
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2. Wärmepumpe

„Da stelle mer uns janz dumm. Und da sage mer so:

En Wärmepumpe, dat is en umjebaute Kühlschrank“

Quelle: Zimmermann

2.1 Funktionsprinzip einer Kompressionswärmepumpe



2.1 Funktionsprinzip einer Kompressionswärmepumpe
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1. „Ansaugen“ des Kältemitteldampfes und Verdichtung im Kompressor

(KP).

2. Abkühlung und Verflüssigung des Kältemittels unter Wärmeabgabe

im Kondensator (KD). (Lamellen hinten am Kühlschrank)

3. Drosselung des gesättigten Kältemittels im Entspannungsventil (EV).

4. Verdampfung durch Wärmeaufnahme des Flüssiganteils unter

niedrigem Druck innerhalb des Verdampfers (VD).

(Kühlfach/-bereich des Kühlschranks)

Quelle: Esdorn et al., 1994

2. Wärmepumpe
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1. Absorptionswärmepumpen:

• Vom Verdampfer kommendes gasförmiges

Kältemittel (z.B. Ammoniak) wird bei niedrigem

Druck im Absorptionsmittel Wasser gelöst.

• Mit geringem Kompressionsaufwand wird Gemisch

in Desorber überführt und Kältemittel wird unter

geringer Wärmezufuhr ausgedampft

2. Adsorptionswärmepumpe:

• Kältemittel wird durch Adsorption an festes

Adsorbermaterial aus dem Verdampfer „gesaugt“

• Durch Wärmezufuhr muss Kältemittel wieder aus

dem Adsorber ausgetrieben werden

2.2 Ab- und Adsorptionswärmepumpen

➢ Weniger effizient als Kompressor-wp.

➢ Hohe Lebenserwartung

➢ Verwendung von „minderwertiger“ 

Energie (Abwärme, Sonnenenergie) 

möglich

➢ Bisher nur geringe Leistungsbereiche 

erzielt

➢ Kontinuierliche Wärmeabgabe nur über 

zwei Phasenverschobene Module 

möglich
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• Die Leistungszahl (auch COP) 𝜀𝑤𝑝 =
ሶ𝑄𝑐

𝑃𝑒𝑙
gibt das Verhältnis aus Nutzleistung (Heizleistung)

und elektr. Leistungsaufnahme an.

1. Kompressionswärmepumpen:

• Eigentliche Bewertung über Arbeitszahl

𝛽 =
𝑄𝐻
𝑊𝑒𝑙

=
𝑁𝑢𝑡𝑧𝑤ä𝑟𝑚𝑒𝑒𝑛𝑒𝑟𝑔𝑖𝑒

𝑧𝑢𝑔𝑒𝑓üℎ𝑟𝑡𝑒 𝐸𝑛𝑒𝑟𝑔𝑖𝑒𝑛

2. Ab- und Adsorptionswärmepumpen:

• Bewertung über sog. Wärmeverhältnis (Heizzahl)

𝜁 =
𝑄𝐻
𝑄

=
𝑁𝑢𝑡𝑧𝑤ä𝑟𝑚𝑒𝑒𝑛𝑒𝑟𝑔𝑖𝑒

𝑧𝑢𝑔𝑒𝑓üℎ𝑟𝑡𝑒 𝑊ä𝑟𝑚𝑒

Im Projekt Ekraft liegt der Fokus auf der Bestimmung der Jahresarbeitszahlen der

unterschiedlichen WRG-Anlagen.

• Arbeitszahl integriert über 8.760 Stunden eines Jahres & ergänzt durch den sog.

Primärenergiefaktor (f)

2.3 Energetische Bewertung
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Quelle: Zimmermann



4. Labor G326
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